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Currriculum 

 
Dr.ssa Elena Franzini 

Ph.D. M.Sc. 

Nata a Roma, Italia, il 9.4.1957. 

Residente a Ricadi (Vibo Valentia), Località Priscopio Frazione Ciaramiti snc 

Tel. +39‐349‐1963178 

franzini@elenafranzini.com 

 

Lingue:  

Inglese (ottimo), Francese (ottimo), Tedesco (ottimo), Portoghese (principiante), Italiano (madrelingua) 

È  presidente  di  EFRAS  –  Formazione,  Elena  Franzini  Associates  Sas,  un'organizzazione  internazionale  di 

visioning e di formazione manageriale, che ha come missione quella di sostenere  il cambio di cultura e  lo 

sviluppo  del  potenziale  umano  nelle  organizzazioni  e  nella  società  ed  è  docente  di  Counselling  Socio‐

Aziendale della SIPT (Società Italiana Psicosintesi Terapeutica) a Milano e Firenze. 

Ha una doppia formazione scientifica e psicologica: si è laureata in Scienze Agrarie all'Università di Vienna, 

Austria, e ha preso un Dottorato di Ricerca in Agrometeorologia. Ha ricevuto la sua formazione psicologica 

in Austria, Svizzera e USA in Psicosintesi (S. Dönges) e Psicologia delle Organizzazioni (J. Cullen). Ha vissuto 

23 anni a Vienna, dal 2000 la sua base è l’Italia in Calabria, a Ricadi, in provincia di Vibo Valentia. 

Ha condotto workshops e corsi internazionali di formazione per alti potenziali umani in Germania, Austria, 

Svizzera, Canada, USA,  Italia e Brasile. È  stata docente di Psicosintesi e Psicosintesi Aziendale  in Svizzera 

(Basel) e lo è tuttora in Italia (Milano, Firenze). Ideatrice, responsabile di formazione e docente nel centro di 

imprenditorialità per donne immigrate, Crescenda, in Svizzera a Basilea. (2004‐2007) 

È stata ricercatrice all’Istituto di Meteorologia e fisica dell’Università di Vienna, Austria. Ha collaborato con 

il  CIIS,  California  Institute  of  Integral  Studies,  San  Francisco.  È  stata  docente  nella  scuola  Steineriana  di 

Vienna, Rudolf Steiner Schule Pötzleinsdorf Wien. 

È stata responsabile della formazione manageriale (2000‐2003) di Telecom Italia per il Brasile. Docente alla 

Scuola  Superiore Reis Romoli di Telecom  Italia all’Aquila, e  IFOA a Reggio Emilia. È  stata assistente di  J. 

Cullen nei corsi online di psicosintesi delle organizzazioni (Virtual University). 

La  sua  specialità  sono  lo  sviluppo  della  persona  e  della  comunità,  dal  punto  di  vista  della  sua  crescita 

interiore, la psicosintesi (psicologia transpersonale di Assagioli) e i fattori intangibili, i soft skills ‐ cioè quelle 

competenze  interiori date da un mix di  intelligenza razionale, emotiva, spirituale e crescita  interiore delle 

persone ‐ e lo sviluppo di una nuova identità e il cambio di cultura, nelle organizzazioni, nei partiti politici, e 

nella società. 

Sviluppa  nuovi  percorsi  di  formazione  e  progetti  di  ricerca‐intervento  psicosociali  per  lo  sviluppo  della 

persona  e  della  comunità  partendo  dal  concetto  dell'ecosistema  e  della  natura  ‐  suo  è  il  modello 

Giardiniere di Te Stesso  ‐ applicando  la psicosintesi e  i concetti scientifici agronomici  insieme al pensiero 

sistemico e ai modelli di simulazione dinamici al cambio di cultura dell’essere umano per lo sviluppo di una 

nuova mentalità  nelle  organizzazioni  e  nella  società.  È  presidente  dell’Associazione  per  la  promozione 

politico‐sociale Giardiniere di Te Stesso di Ciaramiti frazione di Ricadi (VV). 
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Possiede una straordinaria combinazione di "expertise" multidisciplinare che  le permette di combinare  la 

psicologia transpersonale e delle organizzazioni, con le scienze naturali, la spiritualità, il pensiero sistemico, 

per arrivare all'informatica e al marketing. Parla correntemente quattro lingue (Inglese, Francese, Tedesco, 

Italiano) e ha da poco imparato la quinta (Portoghese). Il suo hobby è la produzione di olio extra‐vergine di 

oliva da conduzione aziendale biologica‐meditativa in Calabria, sui colli di Tropea, a Ciaramiti nel comune di 

Ricadi, dove ha un piccolo frantoio aziendale ed è specializzata in agricoltura biologica. 

 

Profilo professionale 

ANAGRAFICA 

Cognome : FRANZINI 

Nome : ELENA 

Sesso : F 

Stato Civile : CELIBE/NUBILE 

Codice fiscale : FRNLNE57D49H501B 

Cittadinanza : ITALIA 

DATI DI NASCITA 

Data di nascita : 09/04/1957 

Citta' : ROMA 

Provincia : ROMA 

Nazione : ITALIA 

RESIDENZA 

Indirizzo : LOC. PRISCOPIO DI CIARAMITI SNC 

CAP : 89866 

Citta' : RICADI 

Provincia : VIBO VALENTIA 

Nazione : ITALIA 

Telefono : +393491963178 

e‐mail : FRANZINI@ELENAFRANZINI.COM 

STUDI 

Titolo di studio: 

‐ SCUOLA ELEMENTARE E MEDIA INFERIORE: Lycée Français de Vienne, Vienna, Austria 

‐ DIPLOMA SCUOLA MEDIA SUPERIORE ‐ MATURITA' CLASSICA – Liceo Classico di Reggio Emilia 1975 ‐ 

‐ LAUREA ‐ SCIENZE AGRARIE ‐ 1985 – Universität für Bodenkultur, Vienna, Austria 

‐ DOTTORATO DI RICERCA ‐ AGROMETEOROLOGIA ‐ 1994 – Universität für Bodenkultur, Vienna,  Austria 

‐  SPECIALIZZAZIONE  ‐  COUNSELLOR  E  COACH  IN  PSICOSINTESI  –  1995  ‐  IFP,  Institut  für  Psychosynthese 

Vienna, Austria, Basilea, Svizzera. 

Lingue: 

‐ FRANCESE OTTIMO 

‐ INGLESE OTTIMO 

‐ TEDESCO OTTIMO 

‐ PORTOGHESE SUFFICIENTE 

CARATTERISTICHE 

Settori di esperienza professionale: 

‐ PSICOLOGICO 

‐ FORMAZIONE 
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‐ INFORMATICA 

Settori di attivita: 

‐ ADDESTR. PERSON. ASS. SOCIALE 

‐ AGRICOLTURA 

‐ ASSETTO TERRIT. E INSED. UMANI 

‐ ASSIST. EMIGRATI E RIFUGIATI 

‐ DIVULGAZIONE E RICERCA 

‐ ECOLOGIA ED INQUINAMENTO 

‐ FORMAZIONE DEL PERSONALE 

‐ PSICOLOGIA SOCIALE 

‐ SCIENZE SERV. SOC.,PUBBL. AMM. 

‐ SVILUPPO RURALE INTEGRATO 

‐ TECNOLOGIE AVANZ. IN AGRICOLT. 

AREE DI INTERVENTO 

Continenti in cui ha lavorato: 

‐ AMERICA LATINA 

‐ BACINO DEL MEDITERRANEO E VICINO ORIENTE 

‐ EUROPA 

Paesi in cui ha lavorato: 

‐ AUSTRIA 

‐ BRASILE 

‐ CANADA 

‐ DANIMARCA 

‐ GERMANIA 

‐ IRAN (REP. ISLAMICA) 

‐ ISRAELE 

‐ ITALIA 

‐ STATI UNITI 

‐ SVIZZERA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Anni complessivi svolti in Paesi in Via di Sviluppo :2 

Anni in Italia :14 

 

Attuale attivita' lavorativa:  

Dal: 10/1994 ‐ attuale 

PRESIDENTE DELLA  SOCIETA' DI  FORMAZIONE  EFRAS  –  FORMAZIONE  ELENA  FRANZINI ASSOCIATES  SAS, 

CORSI  DI  FORMAZIONE  IN  LEADERSHIP,  INTELLIGENZA  EMOTIVA,  SVILUPPO  PERSONALE  E  SVILUPPO 

MANAGERIALE. EFRAS ‐ Elena Franzini Associates sas, Sede legale Reggio Emilia, Via Campo Marzio 2, Sede 

Operativa: Ricadi  (VV), Località Priscopio Frazione Ciaramiti, snc. Nr. Reg.  Imprese 9320 di Reggio Emilia  ‐ 

REA 226815 ‐ P.Iva: 0182419035701 

COUNSELLOR,  COACH  E  TRAINER  DI  PSICOSINTESI  PERSONALE,  TRANSPERSONALE,  E  PSICOSINTESI 

SOCIOAZIENDALE E PSICO‐SOCIALE. 

IDEAZIONE  E  SVILUPPO  DI  PROGETTI  DI  RICERCA‐INTERVENTO  PSICO  SOCIALE  PER  LO  SVILUPPO  DELLA 

PERSONA E DELLA COMUNITA’ 
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DOCENTE DI PSICOSINTESI SOCIO‐AZIENDALE NELLA FORMAZIONE DI COUNSELLOR ALLA SIPT  ‐ SOCIETA' 

ITALIANA DI PSICOSINTESI TERAPEUTICA, FIRENZE. 

 

04/1994 – attuale 

AGRONOMA NELLA PROPRIA AZIENDA AGRICOLA PRISCOPIO  IN CALABRIA, PROVINCIA DI VIBO VALENTIA, 

COMUNE DI RICADI. AGRICOLTURA BIOLOGICA, SPECIALIZZATA  IN OLIVICULTURA E PRODUZIONE DI OLIO 

EXTRAVERGINE BIOLOGICO. NEL 2004 ACQUISTO DI UN PROPRIO PICCOLO FRANTOIO AZIENDALE PER LA 

PRODUZIONE  DI  OLIO.  IMBOTTIGLIAMENTO  E  COMMERCIALIZZAZIONE  A  LIVELLO  FAMILIARE  E 

HOBBISTICO. 

Precedenti esperienze lavorative: 

01/2006 ‐ 10/2007 

SVILUPPO DELLA FORMAZIONE AZIENDALE  IN PSICOSINTESI PRESSO  IFP‐BASEL  (SVIZZERA),  INSTITUT FÜR 

PSYCHOSYNTHESE. CAPOPROGETTO. 

10/2003 ‐ 01/2007 

RESPONSABILE  DELLA  IDEAZIONE,  SVILUPPO  E  PROGETTO  DI  FORMAZIONE  TRIENNALE  PER  DONNE 

IMMIGRATE  CHE  COSTRUISCONO  LA  LORO  MICRO‐IMPRESA  IN  SVIZZERA  IN  CRESCENDA, 

GRÜNDUNGSZENTRUM FÜR MIGRANTINNEN, BASEL. DOCENTE NEI MODULI DI COMPETENZE PERSONALI E 

COMPETENZE MANAGERIALI  E  VISIONING. DOCENZA DI  ALFABETIZZAZIONE  INFORMATICA.  ATTIVITA' DI 

COACH E COUNSELLOR E ACCOMPAGNAMENTO INDIVIDUALE PER LO SVILUPPO PERSONALE DELLE DONNE 

IMMIGRATE. PREPARAZIONE DEL MATERIALE DIDATTICO 

02/2000 ‐ 12/2005 

DOCENTE DI PSICOSINTESI NELLA FORMAZIONE PER COUNSELLOR IN PSICOSINTESI A AEON, ZENTRUM FÜR 

PSYCHOSYNTHESE, BASEL, SVIZZERA. DOCENZA DI ECOLOGIA E PSICOLOGIA. 

05/2000 ‐ 07/2003 

RESPONSABILE  DELLA  FORMAZIONE  MANAGERIALE  IN  BRASILE  PER  TELECOM  ITALIA,  A  SAO  PAULO. 

SVILUPPO DEI PROGETTI  IN FRANCESE PER  IL NORDAFRICA E PORTOGHESE PER  IL BRASILE E ATTIVITA’ DI 

DOCENZA. 

01/2000 ‐ 07/2002 

DOCENTE ESTERNA ALLA SCUOLA SUPERIORE REIS ROMOLIS ALL'AQUILA, DI TELECOM ITALIA. DOCENZA IN 

MARKETING, INTERNET, LEADERSHIP. 

02/2002 ‐ 04/2002 

DOCENTE DI LEADERSHIP PER IFOA, REGGIO EMILIA, DIPARTIMENTO INTERNAZIONALE.  

11/1999 ‐ 07/2000 

RESPONSABILE  PER  L'INFORMATIZZAZIONE  DEI  DOCUMENTI  NELLO  STUDIO  NOTARILE  DR.  RUDOLF 

SCHWEINHAMMER, VIENNA, AUSTRIA. FORMAZIONE DEI COLLEGHI. 

09/1997 ‐ 12/1998 

RICERCATRICE ALL'ISTITUTO NAZIONALE DI PREVISIONE DEL TEMPO DI VIENNA, AUSTRIA, ZENTRALANSTALT 

FÜR METEOROLOGIE UND PHYSIK. DIPARTIMENTO RICERCA. ATTIVITA’ DI SVILUPPO E TEST DEI MODELLI DI 

SIMULAZIONE,  KALMAN  FILTER  COME  PROCESSO  DI  POSTPROCESSING  E  IDENTIFICAZIONE  DELLA 

PROBABILITA' DELL'ERRORE. PROGRAMMAZIONE IN FORTRAN. 

10/1990 ‐ 11/1994 

RICERCATRICE  E  ASSISTENTE  ALL'ISTITUTO  DI  METEOROLOGIA  E  FISICA,  DELL'UNIVERSITA'  DI  SCIENZE 

AGRARIE, VIENNA  (UNIVERSITÄT FÜR BODENKULTUR), AUSTRIA. DOCENTE SALTUARIA PER GLI STUDENTI 

UNDERGRADUATE IN AGROMETEOROLOGIA. VALIDAZIONE DEI MODELLI DI SIMULAZIONE DELLA CRESCITA 

DELLE PIANTE IN DIVERSE LOCALITA', RICERCA SUI MODELLI AGROMETEOROLOGICI. SPERIMENTAZIONE IN 
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LOCO  CON DATALOGGER  E  STAZIONI AGROMETEOROLOGICHE.  PROGRAMMAZIONE  FORTRAN. MODELLI 

DINAMICI DI SIMULAZIONE. 

05/1991 ‐ 12/1998 

COLLABORATRICE ESTERNA DEI CORSI ONLINE (E‐LEARNING) (VIRTUAL UNIVERSITY) IN PSICOSINTESI DELLA 

IAMOP  ‐  INTERNATIONAL ASSOCIATION OF MANAGERIAL AND ORGANIZATIONAL PSYCHOSYNTHESIS, LOS 

ANGELES, USA. 

09/1988 ‐ 08/1990 

INSEGNANTE DI  ITALIANO COME  LINGUA STRANIERA ALLA SCUOLA RUDOLF STEINER PÖTZLEINSDORF DI 

VIENNA, AUSTRIA. ESPERTA DI ANTROPOSOFIA. STUDENTI DELLA SCUOLA SUPERIORE E 2. ELEMENTARE. 

01/1988 ‐ 08/1988 

RICERCATRICE  ALL'ISTITUTO  DI  PEDOLOGIA‐SCIENZA  DEL  SUOLO,  ALL'UNIVERSITA'  DI  SCIENZE  AGRARIE, 

VIENNA  (UNIVERSITÄT  FÜR  BODENKULTUR).  RICERCA  DI  LABORATORIO  SUGLI  ENZIMI  PRESENTI  NEL 

TERRENO COME INDICATORI DI FERTILITA'. 

12/1986 ‐ 07/1987 

AGRONOMA  E  ESPERTA  DI  AGRICOLTURA  BIOLOGICA  E  BIODINAMICA  NELLA  COOPERATIVA  AGRICOLA 

BIODINAMICA LA FARNIA, ROLO (RE). ATTIVITA' DI CONTADINA E DI FORMAZIONE. TRADUZIONE DI LIBRI DI 

AGRONOMIA E DI ANTROPOSOFIA DAL TEDESCO ALL'ITALIANO. 

01/1985 ‐ 09/1986 

AGRONOMA E ESPERTA DELLE TECNICHE DI PROTEZIONE DELLE PIANTE NELLA COOPERATIVA AGRICOLA 

"COLUCCIO"  IN  CALABRIA,  A  SELLIA MARINA,  PROVINCIA DI  CATANZARO.  RESPONSABILE DEGLI OPERAI 

AGRICOLI E SUPERVISIONE DEL LAVORO. ZONA MOLTO DISAGIATA. 

 


